
Hochkalorische Trinknahrung mit Erbsen- und Sojaprotein. Für die vegane Ernährung geeignet.

Produktmerkmale

Merkmale

hochkalorisch (1,5 kcal/ml)
vegan (mit Erbsen- und Sojaprotein)
2 Geschmacksrichtungen
glutenfrei
laktosefrei

Einsatzgebiete/Indikationen

Zum Diätmanagement bei krankheitsbedingter
Mangelernährung, v.a. bei:

erhöhtem Energiebedarf, z.B. bei konsumierenden
Erkrankungen (Tumorerkrankungen, schwere
Infektionen)
Appetitlosigkeit

Name PZN Art. Nr. SAP Nr. VPE

Kontraindikationen
Fortimel PlantBased ist nicht geeignet für Kinder unter
3 Jahren. Bei Kindern ab 3 Jahren nur unter besonderer
Vorsicht und unter regelmäßiger ärztlicher Kontrolle
verwenden.

Dosierung/Empfohlene Tagesmenge

Zur ausschließlichen Ernährung: 5 - 7 Flaschen/Tag

Zur ergänzenden Ernährung: 1 - 3 Flaschen/Tag

Oder nach ärztlicher Empfehlung.

Allergenhinweis
enthält Soja

Bestellinformationen
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Energie
Kilokalorien 150 kcal
Kilojoule 630 kJ
Energiedichte 1,5 kcal/ml
Broteinheiten 1,55 UP
Nährstoffrelation
Eiweiß 16 %
Kohlenhydrate 49 %
Fett 35 %
Ballaststoffe 0 %
Fett 5,8 g
davon
gesättigte Fettsäuren 0,61 g
einfach ungesättigte Fettsäuren 3,2 g
mehrfach ungesättigte Fettsäuren 1,9 g
Kohlenhydrate 18.6 g
davon
Zucker 9,4 g
Glukose 0,19 g
Fructose 0 g
Lactose 0 g
Maltose 3,6 g
Polysaccharide 8,6 g
Ballaststoffe 0,05 g
Eiweiß 6,0 g
davon
pflanzliches Protein 6 g
Salz 0,25 g
Vitamine
Vitamin A 93,8 µg
Vitamin D 2,69 µg
Vitamin E 2,45 mg
Vitamin K 8,75 µg
Thiamin (Vitamin B1) 0.15 mg
Riboflavin (Vitamin B2) 0.2 mg
Niacin 1,00 mg
Pantothensäure 0,95 mg
Vitamin B6 0,21 mg
Folsäure 41,3 µg
Vitamin B12 0,50 µg
Biotin 6,40 µg
Vitamin C 13,8 mg
Mineralstoffe
Natrium 102 mg

Kalium 211 mg
Chlorid 155 mg
Calcium 125 mg
Phosphor 77,2 mg
Phosphat 236 mg
Magnesium 17,5 mg
Ca/P-Quotient 1,62
Spurenelemente
Eisen 2,07 mg
Zink 1,43 mg
Kupfer 0,20 mg
Mangan 0,15 mg
Fluorid 0,17 mg
Molybdän 15,8 µg
Selen 8,75 µg
Chrom 4,38 µg
Jod 18,7 µg
andere Stoffe
Cholin 50,0 mg
Wasser 78 g
Weiteres
Osmolarität 618 mosmol/l
Osmolalität 800 mOsmol/kg

Name PZN Art. Nr. SAP Nr. VPE

Typanalyse pro 100g/ml
Angaben pro 100ml

Zutatenliste

Wasser, Maltodextrin, Glucosesirup, Isomaltulose*, Erbsenproteinisolat, pflanzliche Öle (Rapsöl,
Sonnenblumenöl), Sojaproteinisolat, Calciumcitrat, Aroma, Emulgator (Lecithin (aus Soja)), Kaliumcitrat,
Kaliumchlorid, Magnesiumorthophosphat, Natriumchlorid, Cholinchlorid, Kaliumhydroxid, Säureregulator
(Citronensäure), Calciumhydroxid, Farbstoff (E150d**), Vitamin C, Eisenlactat, Zinksulfat, Vitamin E, Niacin,
Pantothensäure, Calciumorthophosphat, Kupfergluconat, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Natriumfluorid,
Vitamin A, Mangansulfat, Folat, Natriumselenit, Chromchlorid, Biotin, Kaliumiodid, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin
B12
 
*Isomaltulose besteht aus Glucose und Fructose
**E150d = Ammonsulfit-Zuckerkulör
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