Aptamil Pregomin AS Junior 400 g Pulver

Einsatzgebiete/Indikationen
Ab Dezember 2024:

Zum Diatmanagement von Kindern nach dem 1. Lebensjahr mit:

e Kuhmilchallergie

e multiplen Nahrungsmittelallergien

e weiteren Erkrankungen, die eine Elementardiat auf Basis non-allergener
Aminosauren erfordern

Produktmerkmale

Aptamil Pregomin AS Junior ist ein didtetisches Lebensmittel auf Basis von freien (non-allergenen) Aminosauren fir
die besonderen Ernahrungsbedurfnisse bei starken Nahrungsmittelallergien / Unvertraglichkeiten ab dem 1.
Lebensjahr.

o Altersadaptiertes Nahrstoffprofil, z.B. Calcium, Vitamin D und Eisen, flr ein altersgerechtes Wachstum und
eine normale Entwicklung

e Zur ausschliesslichen und erganzenden Ernédhrung

e Frei von Kuhmilch-, Hilhner-, Soja- und Weizeneiweiss

e Frei von Laktose, Galaktose, Fruktose und Saccharose

e Eiweiss: 100% freie, non-allergene Aminosauren.
o Fett: Gesattigte Fettsauren: ungesattigte = 45 : 55.
o Enthéalt die Fettsauren Omega 3 und 6:
= essentielle Fettsauren: LA/ALA = 10.
= Mit einfach resorbierbaren mittelkettigen Triglyceriden (35 % MCT) fiir den Einsatz bei
Malassimilationssyndrom

¢ Kohlenhydrate: Laktosefrei
¢ Vitamine und Mineralstoffe: Ca/P = 1,4.
¢ Nabhrstoffrelation: Eiweiss : Fett : Kohlenhydrate = 11 : 47 : 42 (In % der Gesamtenergie)

Zubereitungshinweise

Trinkwasser abkochen, die erforderliche Menge in das Geféass flllen und abkihlen lassen. Vorgegebene Menge mit
dem Messloffel abmessen, Messloffel glatt abstreichen, dabei das Pulver nicht in den Messloffel pressen. Alternativ
die vorgegebene Menge abwiegen und ins Gefass fillen. Gefass verschliessen und gut schitteln, bis das Pulver
aufgeldst ist. Bei Verwendung eines Messbechers mit dem Schneebesen gut verriihren. Auf Trinktemperatur (37°C)
abkuihlen lassen (Wangenprobe) und nach nochmaligem Schiitteln fiittern.

Dosierung

Die nachfolgende Tabelle gibt die Dosierungen zur Herstellung je einer Schoppenmabhlzeit an.
Anzahl der Schoppen und Trinkmengen sind Richtwerte und kénnen individuell variieren.

Der beigelegte Messloffel fasst gestrichen voll ca. 7,3 g Aptamil Pregomin AS Junior.

Fur eine Tasse

Messloffel Wasser (ml) Trinkfertige Nahrung (ml)
1(7,39) 30 35

2 (21,9 9) 90 105

10 (73 g) 300 350
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Wichtige Hinweise

Lebensmittel fur besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat). Zum Diatmanagement bei
Kuhmilcheiweissallergie, multiplen Nahrungsmittelallergien und anderen Indikationen, fur die eine Elementardiat auf
Aminosaurenbasis empfohlen wird. Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden.

Zutatenliste

Getrockneter Glukosesirup, raffinierte pflanzliche Ole (mittelkettige Triglyceride (Palmkernél und/oder Kokosnussél),
Olsaurereiches Sonnenblumendl, Rapsol, Sonnenblumendl), L-Serin, L-Glutamin, Maltodextrin, Glycin, L-Alanin, L-
Leucin, L-Lysinacetat, L-Threonin, Kaliumcitrat, L-Tyrosin, Emulgator (Citronenséureester von Mono- und
Diglyceriden von Speisefettsauren), L-Valin, L-Isoleucin, Calciumorthophosphate, Magnesiumchlorid, L-Prolin,
Natriumorthophosphate, L-Methionin, L-Arginin, Natriumchlorid, Cholinbitartrat, L-Tryptophan, Calciumcitrat,
Vitamin C, Calciumchlorid, Antioxidationsmittel (Lecithin, Ascorbylpalmitat), Taurin, Inositol, Eisensulfat, L-Carnitin,
Zinksulfat, Vitamin E, Niacin, Pantothenséure, Kupfersulfat, Riboflavin (Vitamin B,), Mangansulfat, Thiamin (Vitamin

B1), Vitamin Bg, Vitamin A, Kaliumiodid, Folsédure, Natriummolybdat, Chromchlorid, Natriumselenit, Phytomenadion,
Biotin, Vitamin D, Vitamin Bq5.

Bestellinformationen

Name PH-Code Art. Nr. GTIN-Nummer VPE
Aptamil Pregomin AS Junior 400 g Pulver 1120039 203573 7611471006458 6x400g
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Nahrwerte

Die Analysewerte unterliegen den bei Erzeugnissen aus Naturprodukten Ublichen Schwankungen.
Vitamin D = Umrechnung: 1 ug =40 IE
MCT = Mittelkettige Triglyceride

*Standardauflésung: 21,9 g Aptamil Pregomin AS Junior + 90 ml Wasser = 105 ml trinkfertige Nahrung.
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