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Contre-indications
Allergénes: lait, poisson, ceuf

Propriétés

Aptamil FMS (Frauen Milch Supplement) est un supplément multi-nutriments destiné a enrichir le lait maternel.

Pour les besoins nutritionnels des prématurés et nourrissons de faible poids (de 1 a 1.8 kg). Le complément Aptamil
FMS s'adapte a la composition nutritionnelle naturelle du lait maternal grace a son enrichissement en hydrolysats
extensifs de protéines, glucides, graisses, minéraux, oligo-éléments et vitamines pour répondre aux besoins
nutritionnels spéciaux des prématurés.

e Protéines : Lactalbumine : caséine = 50 : 50.
o Protéines hydrolysées.
e Lipides : DHA (Omega 3) & ARA (Omega 6).
e Glucides : Composés principalement de Maltodextrine.
e Vitamines et sels minéraux : Enrichi en calcium et phosphore.
o Ca/P=1,8.
o Relation entre les éléments nutritifs : Protéines : lipides : glucides : fibres =30 : 37 : 33 : 0. (en % de
I'énergie totale)

Conseils de préparation

Ajouter 4 mesurettes (= 4.0 g) d’Aptamil FMS dans 100 ml de lait maternel réchauffé a 37° C et mélanger
énergiquement durant environ 30 secondes.

Dosage

La quantité d’Aptamil FMS ajoutée doit étre adaptée aux besoins individuels du nourrisson. Au début de
l'alimentation, I'enrichissement avec Aptamil FMS devrait étre augmenté progressivement, jusqu’a la concentration
désirée.

Dosage: 100 ml de lait maternel + 4.0 g d’Aptamil FMS.

Rase, la mesurette jointe a chaque boite correspond a environ 1.0 g d’Aptamil FMS.

Avis importants

Avis important: I'allaitement maternel est idéal pour I'enfant. Les préparations pour nourrissons ne doivent étre
données que sur conseil d’'un pédiatre ou d’'un autre professionnel de santé.
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Liste des ingrédients

Maltodextrine, protéine de petit-lait hydrolysée, caséine hydrolysée (lait), graisses de lait, huiles végétales
(triglycérides a chaine moyenne (d’huile de coco et d’huile de palme)), glycérophosphate de calcium, lactate de
calcium, chlorure de sodium, citrates de magnésium, huile de poisson, vitamine C, hydroxyde de sodium, citrate
de sodium, lipides d'ceuf, huile de Mortierella alpina, chlorure de potassium, L-tryptophane, vitamine E, niacine,
sulfate de zinc, acide pantothénique, vitamine A, riboflavine, thiamine (Vitamine B;), sulfate de cuivre, vitamine B6,
acide folique,sulfate de manganése, vitamine K, iodure de potassium, vitamine D, biotine, sélénite de sodium,
Vitamine Bq».

Informations de commande

Nom PH-Code No. GTIN I
d'article livraison
Aptamil FMS 200 g Poudre 178273 4008976468363 4x200g
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Valeurs nutritionnelles

Les valeurs d’analyse sont soumises aux variations habituelles des préparations a base de produits naturels.

ESPGHAN = European Society for Pediatric Gastroenterology Hepathology And Nutrition
Lait maternel = Valeurs indicatives

Vitamin D = Conversion: 1 ug =40 IE

Sel = Sans sel ajouté, provient du sodium naturellement présent

* Portion = 4,0 g Aptamil FMS
Les indications pour 100 ml correspondent & 100 ml de lait maternel + 4,0 g Aptamil FMS.
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